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ایک ایک ماہر جینیٹکسماہر جینیٹکس کے ساتھ ملاقات افراد کو یہ جاننے میں مدد دے سکتی ہے کہ آیا جینیٹک تبدیلیاں ان کے ساتھ ملاقات افراد کو یہ جاننے میں مدد دے سکتی ہے کہ آیا جینیٹک تبدیلیاں ان

صحت کی کیفیات کی وضاحت کر سکتی ہیں جن میں وہ یا ان کے خاندان کے افراد مبتلا ہیں۔ نیز، یہصحت کی کیفیات کی وضاحت کر سکتی ہیں جن میں وہ یا ان کے خاندان کے افراد مبتلا ہیں۔ نیز، یہ

خاندانوں کو موزوں نگہداشت اور معاونت کے ساتھ مربوط کرنے میں بھی مدد دے سکتے ہیں۔خاندانوں کو موزوں نگہداشت اور معاونت کے ساتھ مربوط کرنے میں بھی مدد دے سکتے ہیں۔

بلوغت کے دوران

کینسر کی غیرمعمولی تشخیص

کم عمری میں کینسر

دل کے امراض کا جلد آغاز

نظر کی خرابی کا جلد آغاز

سماعت کی کمی کا جلد آغاز

مخصوص اعصابی کیفیات یا گردے کے

امراض

دورے پڑنے کی کیفیات

نامعلوم وجہ کے ساتھ اچانک موت

غیر واضح طبی مسائل

اگر آپ دیکھیں کے خاندان کے متعدد افراد کو درج ذیل میں سے کوئی مرض لاحق ہے

کینسر

مرضِ قلب

دل کے اچانک دورے سے موت

حمل کا ضائع ہونا

پیدائشی نقائص

خون کی کمی

اعصابی کیفیات

معلوم یا مشتبہ جینیٹک کیفیات

حمل کے دوران

معمول کے الٹراساؤنڈ کے دوران غیر متوقع نتیجہ )نتائج(

قبل از پیدائش اسکریننگ ٹیسٹ )ٹیسٹس( کے بارے میں خدشات

اگر کسی جوڑے کو بتایا گیا ہو کہ ان کے یہاں صحت کے مسائل کے شکار بچے کی
پیدائش کا زیادہ امکان ہے

کوئی جوڑا جن کے 2 یا زیادہ حمل ضائع ہوئے ہوں یا بچہ مر گیا ہو

ایسا جوڑا جن کا آپس میں خون کا رشتہ ہو

اس کام کو امریکی شعبہ برائے صحت اور انسانی خدمات )U.S. Department of Health and Human Services, HHS( کی صحت کے ذرائع اور خدمات کی انتظامیہ
)Health Resources and Services Administration, HRSA( کی جانب سے ایک $1,029,941 کے کُل ایوارڈ کے حصے کے طور پر معاونت حاصل ہے جس کا 0 فیصد غیر سرکاری
ذرائع سے حاصل کیا گیا ہے۔ یہ مواد ان مصنف )مصنفین( کے ہیں اور ضروری نہیں کہ وہ HRSA، HHS، یا امریکی حکومت کے سرکاری نظریات کی نمائندگی کریں نہ ہی

ان کی جانب سے منظور کیے گئے ہیں۔ مزید معلومات کے لیے، براہ کرم HRSA.gov ملاحظہ کریں۔ 2024 میں تخلیق کردہ۔

جینیٹکس آپ کو زندگی بھر کے دوران
کیسے مدد دے سکتی ہے؟

شیر خواری اور بچپن کی عمر کے دوران
نومولود کے اسکریننگ بلڈ ٹیسٹ، سماعت کے ٹیسٹ یا دل کے افعال کے ٹیسٹ کے بارے میں خدشات

بچے کے درج ذیل مسائل میں مبتلا ہونے کے خدشات

بول چال

حرکت

سیکھنے

بڑھوتری

جسمانی ساخت

سماعت

بصارت

کینسر کی تشخیص

دل کے امراض

ہاضمہ کے مسائل

متعدد غیر واضح طبی مسائل
نامعلوم وجہ کے ساتھ اچانک موت

جینیٹکس کو ریفرل بھیجنے کے لیے اپنے طبی فراہم کنندہ سے بات کریں۔

کسی کسی ماہر جینیٹکسماہر جینیٹکس کے ساتھ ملاقات کرنا زندگی کے بہت سے مراحل میں مددگار کے ساتھ ملاقات کرنا زندگی کے بہت سے مراحل میں مددگار
ہو سکتا ہے، جیسا کہہو سکتا ہے، جیسا کہ
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