¢COMO PUEDE AYUDARLE LA
GENETICA A LO LARGO DE SU VIDA?
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muchos momentos de su vida, tales como:

Si nota que varios miembros de su familia tienen

e cancer o defectos congénitos

 enfermedades cardiacas anemias

e muerte cardiaca subita condiciones neurolégicas

o pérdidas en el embarazo ¢ condiciones genéticas conocidas
o sospechadas

Durante el embarazo

Hallazgo(s) inesperado(s) durante una ecografia de rutina
Preocupaciones sobre examen(es) prenatales

Si se le ha informado a una pareja sobre probabilidades mas altas de
tener un hijo con desafios de salud

Una pareja ha tenido 2 o mas pérdidas de embarazo o bebés que
murieron

Los miembros de una pareja son parientes consanguineos

Durante la infancia y nifiez

¢ Preocupaciones sobre un examen neonatal de sangre, prueba de audicién o prueba cardiaca
¢ Preocupaciones acerca del niflo, como

habla o audicién o multiples problemas
movimiento o visién médicos sin explicacién
aprendizaje o diagnéstico de cancer o muerte subita sin
crecimiento o defectos cardiacos explicacion

apariencia fisica o problemas digestivos

Durante la edad adulta

o diagnoéstico de cancer inusual ciertas condiciones neurolégicas

¢ cancer a temprana edad o enfermedades renales

e enfermedad cardiaca de inicio condiciones de convulsiones
temprano muerte subita sin explicacion
pérdida de vision de inicio problemas médicos sin
temprano explicacion
pérdida de audicién de inicio
temprano

Unareuniébn conun - roi-= <zl /= [z = 2~ puede ayudar a las personas a saber si los
cambios genéticos pueden explicar las condiciones de salud que ellos o sus familiares tienen.
También pueden ayudarles a poner en contacto a las familias con la atencién adecuada.

Hable con su pediatra o centro médico para que le refiera a

(I) NYMAC genética.

regional genetics network
e Haga clic aqui para obtener informacidn: https://nymacgenetics.org/newyork

Estos recursos cuentan con el apoyo de la Administracion de Recursos y Servicios de Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de
Estados Unidos como parte de una subvencién por un total de $1 029 941 con 0 % de financiamiento de fuentes no gubernamentales. El contenido es de los
autores y no representa necesariamente la opinién oficial ni el patrocinio de la HRSA, el HHS o el Gobierno de Estados Unidos. Para obtener mas informacion,
visite HRSA.gov. Creado en 2024.
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