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يمكن لمقابلة مع يمكن لمقابلة مع طبيب أمراض وراثيةطبيب أمراض وراثية أن تساعد الأفراد على تعلمّ ما إذا كانت التغيّرات الوراثية قد أن تساعد الأفراد على تعلمّ ما إذا كانت التغيّرات الوراثية قد

تفسّر المشكلات الصحيّة لديهم أو لدى أحد أفراد عائلتهم. كما يمكنهم أيضًا المساعدة في تمكينتفسّر المشكلات الصحيّة لديهم أو لدى أحد أفراد عائلتهم. كما يمكنهم أيضًا المساعدة في تمكين

الأسُر من الوصول إلى الرعاية والدعم الملائمين.الأسُر من الوصول إلى الرعاية والدعم الملائمين.  

خلال مرحلة البلوغ

تشخيص بنوع نادر من السرطان

سرطان في سن مبكرة

مرض القلب المبكر

فقدان البصر المبكر

فقدان السمع المبكر

أمراض عصبية محددة أو أمراض الكلى

أمراض نوبات الصرع

الموت المفاجئ لسبب غير معروف

مشكلات طبية مجهولة الأسباب

إذا لاحظت أن العديد من أفراد الأسرة لديهم

سرطان

أمراض القلب

الموت القلبي المفاجئ

فقدان الحمل

عيوب الولادة

أمراض فقر الدم

أمراض عصبية

أمراض وراثية معروفة أو مُشتبه بها

خلال فترة الحمل
ظهور نتيجة (نتائج) غير متوقعة خلال فحص السونار الدوري
مخاوف بشأن الاختبار الأوليّ (الاختبارات الأوليّة) قبل الولادة

إذا قِيل لزوجين أنهم يحملون فرصة أكبر للحصول على طفل يعاني من إحدى
المشكلات الصحيّة

تعرّض زوجين للإجهاض مرتين أو أكثر أو وفاة أحد الأطفال

زوجان أقرباء بالدم

هذه الموارد مدعومة من قِبَل إدارة الموارد والخدمات الصحية (HRSA) التابعة لوزارة الصحة والخدمات الإنسانية الأمريكية (HHS)، وذلك في إطار منحة يبلغ مجموعها
1029941 دولارًا أمريكيًا من دون تمويل من المصادر غير الحكومية. المحتويات هي تلك الخاصة بالمؤلف (المؤلفين) ولا تُمثِّل بالضرورة وجهات النظر الرسمية أو التأييد من

قِبَل HRSA، أو HHS، أو حكومة الولايات المتحدة. لمزيد من المعلومات، يُرجى زيارة HRSA.gov. تم الإصدار في 2024.

كيف يستطيع علم الوراثة مساعدتك
خلال حياتك؟

خلال سن الرضاعة والطفولة

مخاوف بشأن اختبار الدم الأوليّ أو اختبار السمع أو اختبار القلب لحديثي الولادة

مخاوف متعلقّة بالطفل
الكلام

الحركة

التعلمّ

النمو

المظهر الجسدي

السمع

البصر

تشخيص بالسرطان

عيوب القلب

مشكلات في الجهاز الهضمي

مشكلات طبية متعددة

مجهولة الأسباب

الموت المفاجئ لسبب

غير معروف

تَحدَّث إلى طبيب أطفالك بشأن الإحالة إلى طبيب الأمراض الوراثية

يمكن لزيارة إلى يمكن لزيارة إلى طبيب أمراض وراثيةطبيب أمراض وراثية مساعدتك في العديد من جوانب حياتك، مساعدتك في العديد من جوانب حياتك،
على سبيل المثالعلى سبيل المثال
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